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KOSZONET

Barsony Arpad vagyok, papnovendék az Esztergomi Szeminéri-
umbol. Antal atydval rég Ota ismerjiik egymadst, sziileimmel
még egy hittancsoportba jart. Halas vagyok ezért a néhany na-
pért a plébanian. JO volt megtapasztalni, hogy egy ekkora pléba-
nia betelik élettel: helyet ad a Katolikus Shalom K&zosségnek,
kavézojuknak; Tarziciusz testvér ikonfestd taboranak: tényleg
inspiral6 volt latni, ahogy imadsagban késziiltek az ikonok. Ko-
szondm a Szent Jozsef rozsafiizér tarsulat kitartd, rendiiletlen
imajat, és hogy abba is bekapcsolddhattam. Halat adok, Antal
atya Oszinte nyitottsagaért, beszélgetésekért, amivel felém for-
dult. Ko6szonom: Arpad

FESTETT SZENTIRAS

— Ikonfest6 tabor a budapest-jozsefvarosi plébanian
A budapest-jozsefvarosi Szent Jozsef-plébanian idén julius 23.
és 29. kozott zajlott az ikonfestd tabor. A program vezetdjével,
Varga Tarziciusz kérpataljai ikonfestOvel beszélgetiink.
— Tizenharom éve, 2005 ota szervez ikonfestd taborokat. Mi in-
ditotta erre?
— Michels Antal atyanak kdszonhet6 ez. Amikor segédprefektus
voltam az esztergomi gimnaziumban, a hetedik—nyolcadik osz-
talyban tanitottam fafaragast €s ikonfestészetet. Antal atya plé-
banosként atjott hozzank ebédelni, és latta, hogy festegetek, ta-
nitom a gyerekeket. Folvetette, hogy tanithatnék a plébanidjan
ikonfestészetet felndtteknek. Az ikonfestészet ugyanis elsésor-
ban nekik szo6l, akik mar megértik annak teologiajat. Elkezdtem
hetente szakkordket tartani, majd 2005 nyaran megtartottam az
elsé ikonfestd taboromat Esztergomban. Attol kezdve harom—
négy tabort tartok évente.
— Kik jelentkeznek a taborokba? Erdeklédd hivék, amat6rok,
kezdok, miivészileg tovabbfejlodni vagyo profik?
— A jelentkezdk Osszetétele vegyes. Van, aki mar festett életé-
ben, és tanult is ikonfestészetet a Rozsak terén, de ugy érezte,
hogy hidnyzik neki a teologiai hattér, vagyis annak ismerete,
hogy mit hordoz az ikon.
— Mi az, amit az ikon hordoz?
— Az ikon festett Szentiras, képekben. Régebben a keleti egyha-
zakban nem volt hitoktatas, Vlagyimir Putyin minddssze két
¢éve rendelte el, hogy az orosz altalanos iskoldkban legyen. Az
emberiség jelents része még a 19. szazad elején sem tudott
rendesen irni-olvasni. Az ikon a mindennapi evangéliumot festi
meg. Képzeljiik el Jézus Jeruzsalembe tortént bevonulasat vi-
ragvasarnap: az ikonon Jézus egy szamarhaton iil, a gyerekek
leteritik eléje a ruhdikat, és lengetik a palmaagakat. Jézust kdve-
tik a tanitvanyai, a hattérben ott vannak Jeruzsalem falai, ahol
varjak 6t az irastudok és a farizeusok. Ugyanigy lehet abrazolni
a Szentharomsagot, a Szent Csaladot, a szenteket és életiiket...
El6 embert az ikonon nem &brazolunk. Az ikonnak érzelem-
mentesnek kell lennie, magat a tanitast kell megfesteni. Amikor
egy leany felolvassa a romai katolikus templomban a szentlec-
két, o6hatatlanul is beleviszi a sajat érzését, beleé¢li magat a sze-
repbe. Az ikonfestészet viszont pont arrol szol, hogy akik az
ikon el6tt imadkozva szeretnének megnyugodni, kapjak meg a
nyugalmat. A képen keresztiil a Joistennel beszélgetiink. Hason-
lit az ikon egy fliggdnyhoz. Elhtizom a fiiggdnyt és bepillantok
a mennyorszagba. Mindaz, ami az ikonon lathato, az 6rokkéva-
16sagrol szol.
— A mostani tadborra mennyien jelentkeztek?
— Sokan érdeklddtek, de a tobbség sajnos inkabb a nyaralast va-
lasztotta. Azt szoktam mondani: akiket a Szentlélek megszolit,
azok itt vannak. Erdekesség, hogy most éppen tizenketten van-

nak a tdborban, valamennyien holgyek. Hiszem, hogyha a tabor
végén hazamennek innen, sokkal nagyobb lesz benniik az iko-
nok iranti érdeklddés, mint korabban, ¢s 6k maguk is hirdetni
fogjak az ikonfestészet szépségeit. Az idén nyaron egyébként
lesz még egy lehetdség: augusztus végén Pestszenterzsébeten, a
Szent Lajos-plébanian.

— Hogyan zajlanak az ikonfestd tdbor eldkésziiletei?

— En mar otthon kivalasztom a sziikséges anyagokat — arany,
festékek, higitok, alapozo deszkak —, és a témakat is, engedve a
Szentlélek sugallatanak, hogy éppen melyik tipust fessiik meg.
Most példaul az édesen csokolod Istensziilot, a meghatddott Is-
tenanyat. A mai vildgban kiiléndsen nagy sziikség van arra,
hogy szeressiik a hozzatartozoinkat, becsiiljilk meg jobban a
sziileinket, a sziilok pedig flizzék szorosabbra kapcsolataikat a
gyerekeikhez. Ugyanigy, probaljunk meg minél nagyobb szere-
tetet, megértést sugarozni a koriilottiink 1évé emberek felé. Az
ikonon a Sziizanya arca hozzaér a Kisjézus arcahoz, ¢ pedig at-
Oleli a Szlizanya nyakat. Mély szeretetkapcsolat van koztiik. A
Sziizanya arra figyelmeztet minket, hogy merjiink batran Jézus-
hoz folyamodni, megtalalni a szeretetet nala, aki minden szere-
tet forrasa.

— Feltlintek-e olyan tehetségek ezekben a taborokban, akik ké-
sObb egész életiiket az ikonfestészetnek szentelték?

— A mariap6csi tdbor — amely minden évben van, mostandban
mar kétszer is — kiilonleges abbodl a szempontbol is, hogy akik
oda jelentkeznek, kilépve a nagyvarosi 1étbdl, a nap huszonnégy
orajan keresztiil jelen vannak. Koziiliikk tobbeket annyira mé-
lyen megérint az ikonok lelkisége, hogy utana sem tudnak el-
szakadni azok festésétol.

Az ikonfestés nem hobbi, hanem imadsag. A nagyvarosokban —
igy Budapesten is — az emberek nehezen tudnak elszakadni a
hétkoznapi gondjaiktol, magukkal hordozzak azokat. A résztve-
vok nagy része most fog életében elészor ecsetet a kezében. En
azonban azért vagyok itt, hogy segitsem 6ket, hogy minél tobb
szép alkotas sziilessen az egy hét alatt. Senki nem megy ugy
haza, hogy nem sikeriilt a miive. A sajat képességeihez mérten
mindenki tud festeni. Altalaban a szemet szoktam kijavitani,
mivel a szem a lélek tiikre, azon keresztiil tudunk kommunikal-
ni.

Amellett, hogy ikonfestészetet tanitok, a lelkekkel is igyekszem
foglalkozni. Két évvel ezel6tt itt volt egy lelkileg sulyosan sé-
rilt doktornd, aki mindenféle vallast kiprobalt, de sehol nem ta-
lalt kielégiilést. Gyerekkora 6ta nem gyont, a férjével rossz volt
a kapcsolata. Beszélgetni kezdtiink, és a végén életgyonast vég-
zett a szentmisén. Régebben lelkigyakorlatos ikonfestészetnek
neveztem ezeket a taborokat, de sajnos a lelkigyakorlat sz6tol
sokan megijednek. A mostani kdzdsségben, akik itt vannak a ta-
borban, vannak protestansok és egy buddhista is.

— Az elmult tizenharom évben koriilbeliil hany ember kereste fel
ezeket a tdborokat? Vannak-e koztiik visszatérok?

— A résztvevok szama szaz folott van, és vannak, akik hatodik-
hetedik alkalommal is visszatérnek. A legidealisabb csoportlét-
szam a kilenc és tizenot f6 kozotti. Ha ennyien vannak a részt-
vevok, jobban megismerik egymast, 0j baratsagok kotédnek,
s6t, szerelmek is sziilettek mar, melyek hazassaggal végzddtek.
Egyik alkalommal egy alkoholista fiatalember vett részt az
ikontaborunkban. Nem titkolta, szadmtalanszor el6fordult, hogy
a csaladjanak, a feleségének és a gyerekeinek a padlason kellett
éjszakazniuk, mert a részegség agresszivva tette. Eljott hoz-
zank, itt volt egy hétig, megfestette Assisi Szent Ferenc ikonjat,
és megtért. Az6ta nem iszik. Egy masik alkalommal odaajandé-
koztam egyik ikonomat egy csaladnak. A tinédzser koru fiuk ti-
tokban az ikon hatoldalara kiilonb6z6, Sziiz Mariahoz, Jézushoz
intézett kéréseket irt, hogy a rakos édesanyja gyogyuljon meg.
Az imai meghallgatasra talaltak. A csoddkat természetesen nem
én teszem, hanem Krisztus.



— Fontos, hogy az ikonfest6 hivo legyen?

— Nagyon. Aki fest, annak ismernie kell az dbrazolt személyt, a
vele kapcsolatos teoldgiai tanitast. Nyugaton példaul nagyon el-
terjedt a Szent Csalad megfestése. Szent Jozsef atoleli Mariat és
a Kisjézust. Ahhoz, hogy valdban ikon legyen a kép, ,,oda kell
tenni” az Oliikbe egy par gerlét vagy galambot, melyek aldozati
allatok és arra emlékeztetnek, hogy Jézust negyven napos kora-
ban elvitték a templomba bemutatni, ahol az agg Simeon felis-
merte benne a Messidst. Ha nincs ott a gerle vagy a galamb, ak-
kor egy hittdl tavol all6 ember azt mondhatja, hogy egy id6s6d6
férfinak van egy fiatal felesége, és a gyerekhez, Jézushoz nin-
csen semmi kdze. Az ikon tanit, és nem ezt akarja tanitani. Le-
het abrazolni a Szlizanyat kiilén a Kisjézussal, kiilon Szent Jo-
zseffel, és harmasban Oket, de ha nincs ott a par gerle vagy ga-
ikon van.

Ahhoz, hogy valaki ikont fessen, legalabb tiz év tanulas sziiksé-
ges, mélyrehatdéan kell ismerni a teologiat, az ikonografiat, a
szimbolikat. Az ikonfestonek példaul tudnia kell, hogy csak
olajjal festhet, ez szimbolizalja Jézus testét, amikor olajjal meg-
kenik, vagy a papokat, amikor olajjal folkenik dket. A deszkara
raragasztott vaszonra hét réteg krétat tesziink, ami a teremtés
hét napjat szimbolizalja, valamint a Joisten altal teremtett ndveé-
nyi vilagot. Amikor elkésziil a rajz, az egészet learanyozzuk, ez
a nyolcadik réteg, ami az orokkévald vildgossagot, fényt szim-
bolizélja. Mi erre a fényre festiink, ami azt jelenti, hogy az ille-
td, akit abrazolunk, vagy szent vagy boldog. Amikor fényrdl be-
sz¢€liink, az belsé fény. A ruhan pedig megjelenik a cstcsfény,
amire az ember tekintete még jobban odafigyel. Az ikonfesté-
szet imadsag is természetesen. Festés kozben rengeteg teologiai
kérdésre magyarazatot kapok. Legutdébb példaul nagyon meg-
érintette a lelkemet az a rész, amikor a Szentiras elején a Joisten
azt mondja: teremtsiink embert a sajat képilinkre. Szent Janos
evangéliumaban pedig azt kozli a kedvenc tanitvany, hogy et-
tem vele, ittam vele, lattam, hogy néz ki a megtestesiilt Isten
Fia.

Ott van a torinéi lepel, ami szdmunkra mintat is ad az ikonfes-
téshez. Egy mostandban egyre nagyobb figyelmet kapo torténet
szerint V. Abgar fejedelem Edessza varosaban lepraban szenve-
dett, és elkiildte futarat Jézushoz, kérve, hogy gyogyitsa meg 6t.
Jézus megmosta az arcat, megtordlte egy kendével, amit elkiil-
dott az uralkodonak, egy valaszlevéllel egyiitt, hogy ¢ nem tud
elmenni, de majd elkiildi apostolait. A kutatok megtalaltak Ab-
gar levelét, amelyben leirja, hogy nala jart Tadé apostol, meg-
gyogyitotta, majd megkeresztelte 6t és egész hazanépét. Ok vol-
tak az els6 keresztények. A kenddt, amelyen rajta volt Jézus arc-
képe, kifeszitették egy fatablara és kitették a varoskapura. Ett6l
kezdve a nép Krisztust imadta. Abgar haldla utdn egy pogany
uralkodo kovette 6t a tronon. A nép ekkor félelembdl lefedte a
vasznat egy kokorsoval, cseréppel pedig befalaztdk. Amikor a
perzsak 456-ban leromboltak Edessza varosat, elékeriilt a Jézus
arcat abrazold vaszon, vagyis a nem kézzel alkotott vaszonken-
dS. Erdekes modon a cserépen szintén megjelent Jézus arca.
Van is egy ilyen elnevezés: Jézus arclenyomata cserépen. Ké-
sObb atvitték ezt Konstantindpolyba, és elrendelték az iinnepét
augusztus 5-ére. Innen ered a Krisztina név, melyet szintén ek-
kor tnnepliink. Egészen 1204-ig Orizt¢k a Jézus arcat abrazolo
cserepet, rengeteg masolat késziilt rola. Ekkor a keresztesek le-
romboltak Konstantinapolyt, az eredeti arckép is eltlint, és csak
a 17. szédzad derekan jelent meg mar mas néven: Veronika ken-
doje. Ez azt jelenti: Krisztus igaz képmasa. A ferencesek talal-
tak ki, hogy Veronika a kenddjét nytjtja a keresztiiton Jézusnak.
Késobb a torinoi leplet, Jézus halotti leplét dsszevetették Vero-
nika kenddjének masolataival, és egyeztek az arcvonasok. A Jo-
isten mindig vezet benniinket valami felé, folyamatosan adja a
jeleket, melyekbdl olvashatunk, ha nyitott szemmel figyeliink

rajuk, és hagyjuk, hogy dolgozzon benniink a Szentlélek. Mind-
ez alapvetden fontos ikonfestés kozben.Bodndr Daniel/M.Kurir
Ps: Jov6 nyaron is lesz ikontabor!!!



